
DIAGRAMMES MÉMO EST-INDIENNE

Voici 9 positions importantes de la défense Est-Indienne.

XIIIIIIIIY
8rsnlwqk+-tr0
7zppzp-zppvlp0
6-+-zp-snp+0
5+-+-+-+-0
4-+PzPP+-+0
3+-sN-+-+-0
2PzP-+-zPPzP0
1tR-vLQmKLsNR0
xabcdefghy

La position principale. On a :
5.f3 (Sämisch) ; 5.f4 (4 pions)

5.h3 Makagonov ; 5.Fd3 0-0 Cge2
5.Fe2 0-0 6.Fg5 Averbakh ; 5.Cf3

XIIIIIIIIY
8rsnlwq-trk+0
7zppzp-+pvlp0
6-+-zp-snp+0
5+-+-zp-+-0
4-+PzPP+-+0
3+-sN-+N+-0
2PzP-+LzPPzP0
1tR-vLQmK-+R0
xabcdefghy
Après 5.Cf3 0-0 6.Fe2 e5. On a :

7.dxe5 (échange) ; 7.d5 (Petrossian)
7.Fe3 (Gligoric-Taïmanov)
et 7.0-0 variante principale

XIIIIIIIIY
8r+lwq-trk+0
7zppzp-snpvlp0
6-+-zp-snp+0
5+-+Pzp-+-0
4-+P+P+-+0
3+-sN-+N+-0
2PzP-+LzPPzP0
1tR-vLQ+RmK-0
xabcdefghy
Après 7.0-0 Cc6 8.d5 Ce7 c'est la
grande variante Mar del Plata. Les
Blancs ont 9.b4 (baïonnette), 9.Ce1

(classique) ou 9.Cd2 (moderne).

XIIIIIIIIY
8r+lwq-trk+0
7zppzpnsn-vlp0
6-+-zp-+-+0
5+-+Pzp-zp-0
4-+P+Pzp-+0
3+-sN-+P+-0
2PzP-+LvLPzP0
1tR-+QsNRmK-0
xabcdefghy
Après 9.Ce1 Cd7 10.Fe3 f5 11.f3
f4 12. Ff2 g5 (diag.), une grande

position. Plans clairs pour les deux
camps, la course a commencé.

XIIIIIIIIY
8r+lwq-trk+0
7zppzp-sn-vlp0
6-+-zp-+p+0
5+-+PzppsNn0
4-zPP+P+-+0
3+-sN-+-+-0
2P+-+LzPPzP0
1tR-vLQtR-mK-0
xabcdefghy
Après 9.b4 Ch5 10.Te1 f5 11.Cg5
les Blancs veulent jouer Ce6 pour

échanger le fort Fc8 et ouvrir l'aile-
Dame, et menacent Fxh5.

XIIIIIIIIY
8rsnlwq-trk+0
7zppzp-zppvlp0
6-+-zp-snp+0
5+-+-+-+-0
4-+PzP-+-+0
3+-+-+NzP-0
2PzP-+PzPLzP0
1tRNvLQ+RmK-0
xabcdefghy
Le système g3-Fg2 est solide pour

les Blancs. Ici les Noirs ont 3 coups
principaux : 6...Cc6, 6...Cbd7 et

6...c6.

XIIIIIIIIY
8rsnlwq-trk+0
7zppzp-zppvlp0
6-+-zp-snp+0
5+-+-+-+-0
4-+PzPP+-+0
3+-sN-+-+P0
2PzP-+-zPP+0
1tR-vLQmKLsNR0
xabcdefghy
Après 5.h3 0-0 les Blancs ont l'idée
g2-g4 pour lutter contre le coup f5

et l'expansion noire à l'aile-Roi.

XIIIIIIIIY
8rsnltr-+k+0
7zppzp-+pvlp0
6-+-+-snp+0
5+-+-zp-vL-0
4-+P+P+-+0
3+-sN-+N+-0
2PzP-+LzPPzP0
1tR-+-mK-+R0
xabcdefghy

Variante d'échange (7.dxe5).
La menace est Cd5. Les Noirs

jouent souvent Te8 ou c6.

XIIIIIIIIY
8rsnlwq-trk+0
7+pzp-+pvlp0
6-+-zp-snp+0
5zp-+Pzp-+-0
4-+P+P+-+0
3+-sN-+N+-0
2PzP-+LzPPzP0
1tR-vLQmK-+R0
xabcdefghy
Variante Petrossian (7.d5), les Noirs

jouent 7...a5 avec le plan Ca6-c5,
puis De8 ou Fd7.
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 MASTERCLASS FFE DU 19 MARS 2021
La défense Est-indienne

Structure classique
XIIIIIIIIY
8-+-+-+k+0
7zppzp-+pzpp0
6-+-zp-+-+0
5+-+Pzp-+-0
4-+P+P+-+0
3+-+-+-+-0
2PzP-+-zPPzP0
1+-+-+-mK-0
xabcdefghy

PLANS DES BLANCS :
1) c5 puis cxd6 et infiltration via la colonne C
2) c5-c6 et si b6 alors a4-a5
3) D'abord bloquer l'aile-Roi avec g4
4) En cas de f5, Cg5-e6
5) Echanger le Fou c8 pour réduire l'attaque noire
6) Modifier la structure avec exf5
7) Jouer un grand roque et attaquer à l'aile-Roi

PLANS DES NOIRS :
1) Attaque à l'aile-Roi par f5-f4 g5-g4
2) f5 puis fxe4
3) parfois h5-h4 et Fh6
4) c6 et peut-être cxd5
5) c5 pour ralentir le jeu blanc
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